BUREAU
MOBIL’HOMME

Mobilité dans la Broye : diagnostic et perspectives

BMH — Bureau Mobil’"homme

Septembre 2023

Bureau Mobil'homme - 2023 — Mobilité dans la Broye : Dia 2t perspectives




MOBILITE DANS LA BROYE : DIAGNOSTIC ET PERSPECTIVES

Mandants

La Communauté régionale de la Broye

Impressum

Dubois, Y., Utz S., (2023). Mobilité dans la Broye :
diagnostic et perspectives. Bureau Mobil’homme,

Lausanne (Suisse).

Profil du mandataire

BMH, le bureau Mobil’lhomme est un bureau de
sciences sociales actif dans l'urbain et la mobilité,
basé & Lausanne (Suisse). Il a été fondé en 2015
comme spin off du Laboratoire de sociologie
urbaine (LaSUR) de I'Ecole polytechnique fédérale
de Lausanne (EPFL). BMH a la particularit¢ de
regrouper dans son équipe pluridisciplinaire des
chercheurs relevant d'une grande diversité
disciplinaire : sociologue, anthropologue, urbaniste,
géographe, économiste, historien, ingénieur. Cette
richesse de compétences lui permet d'articuler des
dispositifs méthodologiques variés et hautement
innovants, tout en croisant des compétences
qualitatives et quantitatives, sur des projets
d’envergure. Ses membres continuent par ailleurs
d’exercer une activité scientifique de pointe. Ce
positionnement unique, mettant des chercheurs en
activité au service de la recherche appliquée et de
I'expertise de haut niveau, fait de BMH le point de
passage clé entre le monde académique et les

besoins des collectivités et des prestataires privés.

Bureau Mobil’homme
Avenue de Sévelin 28

B CH-1004 Lausanne

BUREAU www.b-mh.ch
MOBIL'HOMME ¢ @b-mh.ch

Auteurs

Yann Dubois. Géographe
(Université de Neuchétel), docteur

&s Sciences (EPFL), il a travaillé 6 ans

& au Laboratoire de sociologie
urbaine a I'EPFL, ou il a participé a
de nombreux mandats et études sur différents
aspects de la mobilité quotidienne - choix modal,
mobilité transfrontaliére, grande mobilité, mobilité
de loisirs, etc. Il a également travaillé pour le Service
de I'Urbanisme, des mobilités et de I'environnement
de la ville de La Chaux-de-Fonds. Il est collaborateur

et chef de projet au sein de BMH depuis 2020.

Stephan Utz. Géographe, docteur
en géographie (Universit¢ de
Lausanne) Stephan Utz est

spécialiste des questions

d'implication des acteurs dans les
projets d'aménagement du territoire et des
méthodes de spatialisation de données. Chef de
projet et membre de la direction de BMH depuis
2018, Stephan Utz posséde une solide expérience
dans le pilotage d'étude d'usage et d'études de
prospective de la mobilité. Il a notamment piloté
plusieurs études sur les offres loisirs de Mobilis.

BM—I Bureau Mobil’homme - 2023 — Mobilité dans la Broye : Diagnostic et perspectives 2


http://www.b-mh.ch/
mailto:info@b-mh.ch

Sommaire

SOMMAIRE . ....uiiiiiiii et et s e eaa s e eaa s e aaa s enaassenaaaae 3
1. INTRODUCTION ..ottt ettt e e s aa et e e s s aaee e s 4
2. COMMENT L'ENQUETE S'EST-ELLE DEROULEE ? ........coovuiiiicicicicicicicicie s 5
2.1. Une enquéte quantitative ... 5
2.2. Un échantillon représentatif de la population broyarde...........cccccoiiiiiiiiiiiie 6

3. COMMENT SONT EQUIPES LES HABITANTS DE LA REGION EN MATIERE DE

MOBILITE 2ottt 8
3.1.  Transports individuels motorisés : une trés large motorisation de la population..................... 8
3.2. De nombreux vélos dans 1a Broye ..ot 9
3.3.  Transports publics : moins de la moitié des habitants disposent d'un abonnement de TP...... 9

4. COMMENT SE DEPLACENT LES HABITANTS DE LA BROYE POUR SE RENDRE AU

LIS N SRR 11
4.1. De nombreux déplacements pendulaires ... 11
4.2. De longues distances parcourues au qUOTIIEN ........c.ccuiiiiiiiiiiiiiiiiiee e 13
4.3. Le télétravail, une pratique répandue ... 14
4.4.  Un tres fort recours a la voiture pour les déplacements quotidiens.............ccccceoiiiiiiinnnne. 15
4.5. Environ 20% des actifs combinent deux ou plusieurs modes pour se rendre au travail ......... 16
4.6. Des pratiques modales largement influencées par le lieu de travail ... 17
47. Un stationnement aisé et souvent gratuit ..o 19

5. OUET COMMENT LES HABITANTS DE LA BROYE FONT-ILS LEURS LOISIRS ET

LEURS ACHATS 7 oottt s st e e e e e s 23
5.1. Des loisirs qui emmenent réguliérement les habitants en dehors de la Broye ....................... 23
5.2. La voiture, le mode de déplacement principal pour les achats................cccccooiiiiii. 24

6. LES HABITANTS DE LA BROYE SONT-ILS PRETS A EVOLUER VERS UNE MOBILITE

PLUS DURABLE ...ttt 26
6.1. Pour plus de durabilité, les habitants de la Broye sont préts a changer de modes de
transport, et aussi dans une moindre mesure a se déplacer moins ou ailleurs .................ccccocei. 27

7. COMMENT ACTIVER LE CHANGEMENT POTENTIEL DES PRATIQUES DE
MOBILITES DES HABITANTS DE LA BROYE 2...ccvoviiiiieieiiiieieieeeieiees et s s ssseene 31

7.1. Des infrastructures a améliorer pour favoriser les modes doux............cccccoiiiiiiiiiiiiiiiinnenn 31
7.2.  Unréseau de transports publics jugé mauvais et a améliorer pour susciter un report modal 35

7.3. Une ouverture vers certaines mesures restrictives @ la VOItUIre ..........eeeeeeeeeee 40

8. CONCLUSION ....oiiiiiiiiiiiiiiicn e 43

BM-' Bureau Mobil’'homme - 2023 — Mobilité dans la Broye : Diagnostic et perspectives 3



1.Introduction

De par sa situation géographique centrale, en étant a cheval sur les cantons de Vaud et Fribourg et a
proximité de moyennes et grandes villes, la Broye est un territoire particulierement attractif aussi bien
en matiere d'emploi, mais également d’habitat. Cette situation, mais également sa structure
polycentrique organisée autour de différents centres régionaux et comprenant également de
nombreuses communes plus rurales et résidentielles y implique un fort recours aux transports
individuels motorisés. En effet, |'accessibilité du territoire et les liens avec les agglomérations voisines
sont principalement structurés autour de I'autoroute A1. La desserte en transports publics est quant a
elle globalement relativement faible, a I'exception de certaines centralités positionnées sur les axes

ferroviaires.

Ainsi, au vu de la dynamique de développement de ce territoire et des enjeux en matiére de mobilité
qui peuvent y étre associés, il est central d'identifier les leviers d'actions permettant de développer les

modes de déplacements alternatifs aux transports individuels motorisés dans la Broye.

Dans cette optique, la COREB souhaite disposer d'une meilleure connaissance de la mobilité des
habitants sur son territoire a travers |'établissement d'un diagnostic des pratiques de mobilité et des
attentes de la population en la matiére. Un tel diagnostic constitue également un outil stratégique qui
peut contribuer & une meilleure compréhension des dynamiques de développement économique

régionales indispensable pour définir des mesures permettant de I'accompagner.

Le présent rapport présente les principaux enseignements issus de la réalisation d'une enquéte
quantitative portant sur les pratiques de mobilités des habitants de la Broye par le bureau BMH en

2023. |l se structure de la maniére suivante :

A Le chapitre 2 décrit la méthodologie et donne des précisions sur l'enquéte quantitative

réalisée. Un bref descriptif de |'échantillon se trouve également dans cette partie.

A Le chapitre 3 se penche sur I'équipement des habitants de la Broye en matiere d’automobile,

de mobilité douce et de transports publics.

A Le chapitre 4 décrit les pratiques quotidiennes liées aux déplacements domicile-travail en
s'intéressant aux localisations des emplois, aux distances parcourues, ainsi qu’aux pratiques
modales.

A Le chapitre 5 vise a mieux connaitre la localisation des achats et des loisirs des habitants de la

région, ainsi que les modes qui sont utilisés.

A Le chapitre 6 questionne I'ouverture au changement en vue d'une mobilité plus durable parmi
la population broyarde. Ainsi, ce chapitre se penche sur la disposition des habitants a changer

leur maniére de se déplacer et vers quels modes ils seraient préts le cas échéant a se reporter.

A Le chapitre 7 se penche quant a lui sur les améliorations et politiques a mettre en place selon

les habitants pour favoriser un report modal vers des modes plus durables.

A La conclusion résume les principaux résultats et donne une série de perspectives et pistes de
travail pour le futur.
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2.Comment l'enquéte s’est-elle déroulée ?

2.1. Une enquéte quantitative

Les chiffres présentés dans la suite de ce rapport sont issus d'une enquéte quantitative qui s'est
déroulée aupres de 1339 habitants de la Broye (canton de Vaud et de Fribourg). L'enquéte s’est
déroulée en ligne du 25 mai au 21 juillet 2023, sur la plateforme SurveyMonkey (voir extrait ci-dessous).
Le contenu du questionnaire a été soumis & un groupe de suivi, composé de représentants de la
COREB et de membres de la commission Mobilité de ce méme organisme, pour validation. I
comprend majoritairement des questions fermées, mais a plusieurs reprises il était possible de laisser
un commentaire pour donner des informations complémentaires. De nombreux commentaires ont été

laissés par les enquétés ; certains de ces commentaires apparaissent sous forme de verbatims dans ce

rapport.
Figure 1: Extrait du sondage en ligne La passation de I'enquéte s’est
déroulée entiérement en ligne.
JZicCoreb Deux canaux principaux ont été
o utilisés pour la diffusion. Il s'agit
tout d'abord des canaux digitaux

Quel(s) mode(s) de transport utilisez-vous le plus souvent pour vous rendre sur votre lieu de propres de la COREB (Facebook

travail ou sur votre lieu de formation ? . . . .

St vous ez s modes crant o s détocemnt (o o o s nspors pui), coce e ceue s et Linkedin principalement) et de
] voiture relais de ces publications par
[ Govolturage (avec une ou des personnes hors du ménage) certaines collectivités locales. En
[] Scooter ou moto outre, des tous-ménages
(] Train communaux ont mentionné
[ Bus/Car postal/Metro I'existence de I'étude, ainsi
[ vélo {conventionne) qu’une publicité dans le journal

[ Veélo élecrique (tous-ménages) «Lla Broye »).

Marche a pied a s s,
] Marche  piet L'enquete a egalement ete

[ Autre (veuillez préciser)

sponsorisées sur le réseau Meta

(principalement Facebook) ;

cette technique a été utilisée a

difftusée via des publicités

plusieurs reprises par BMH et donne de bons résultats en touchant une large gamme de profils. 45.7%
des enquétés proviennent des canaux de la COREB et 54.3% des publicités sponsorisées. Relevons
encore que pour favoriser les réponses, des incentives d'une valeur de CHF 500.- (10 bons CFF de CHF

50.-) ont été tirés au sort parmi les participants.

En vue de la phase analytique, les données ont été nettoyées et corrigées. Ainsi, sur la base initiale
(1447 questionnaires commencés), les réponses de 108 individus ont été écartées, car l'individu a

abandonné le remplissage du questionnaire ou car il ne vivait pas dans le périmetre.

L'échantillon a été corrigé pour lui donner une forme aussi proche que possible que la population
cible-réelle. Cette correction s’est basée sur le territoire de résidence (voir paragraphe suivant), I'age
et le sexe. Les données utilisées pour la pondération sont issues de I'OFS (STATPOP 2021). Apres
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correction, I'échantillon peut étre considéré comme représentatif des habitants (18-79 ans) de la
Broye'. L'échantillon final se compose donc de 1339 habitants de la Broye.

Le nombre d'individus (plus de 1300) permet de réduire la marge d'erreur des analyses et permet
également des analyses statistiquement fiables des sous-échantillons, par exemple les sous-territoires
considérés dans la suite de |'enquéte: Estavayer (centre urbain fribourgeois),
Moudon/Payerne/Corcelles-Prés-Payerne (centres urbains vaudois), le reste de la Broye fribourgeoise,
le reste de la Broye vaudoise (voir ci-dessous)?.

2.2. Un échantillon représentatif de la population broyarde
Nous décrivons dans cette section la composition socio-démographique de notre échantillon.

Apres correction, 37.1% des enquétés vivent dans le canton de Fribourg (13% a Estavayer et 24% dans
le reste de la Broye fribourgeoise) et 62.9% dans le canton de Vaud (23% dans les deux centres urbains
vaudois de Moudon et de Payerne (y.c. Corcelles-Pres-Payerne) et 40% dans le reste de la Broye).
L'échantillon est composé de 50% de femmes.

Figure 2 : Territoire de résidence Figure 3 : Catégorie d'age

m Estavayer (FR)
M Reste de la Broye fribourgeoise

Centres urbains vaudois m 50259 ans m 60 ans et plus
m Reste de la Broye vaudoise

B Moins de 30 ans m 30 a4 39 ans 40 3 49 ans

En matiere d'age, 19% de I'échantillon est 4gé de 18 a 30 ans. On trouve la méme proportion parmi
les 30-39 ans, les 40-49 ans et les 50-59 ans. 24% des enquétés ont entre 60 ans et 79 ans. Concernant
le type de ménage, 18% des enquétés vivent seuls, 30% sont en couple, mais sans enfants. 4% sont
seuls avec enfant(s) et 39% sont en couple avec enfant(s). Finalement, 11% des enquétés vivent dans
d'autres configurations — en colocation, chez les parents, avec d'autres membres de la famille, etc.

La plupart des enquétés sont actifs (72%) et 1% est en recherche de travail. 6% des enquétés sont en
formation®. 17% sont a la retraite (15%) ou rentier et environ 5% sont homme/femme au foyer ou sont

' Avant correction, les femmes étaient sur-représentées, au contraire des plus jeunes sous-représentés dans notre échantillon ;
ce genre de sur- ou sous-représentation se retrouve trés fréquemment dans les enquétes. Les habitants de la Broye
fribourgeoise sont également sur-représentés — il est possible que I'enquéte ait été mieux diffusée dans cette partie de la
Broye que dans le canton de Vaud.

2 Ce découpage géographique a été inspiré par la typologie de I'ARE qui classifie Estavayer, Payerne (et Corcelles-Prés-
Payerne) et Moudon comme des centres urbains, alors que les autres communes de la Broye sont considérées comme des
communes rurales.

® La faiblesse du nombre d'étudiants ne nous permet pas d'analyser leurs pratiques : leurs données seront intégrées aux actifs
pour les analyses sur les déplacements pendulaires.
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dans d'autres situations. Parmi les actifs, 63% travaillent a temps plein, soit 5 jours (ou plus) par semaine

et 20% travaillent 4 ou 4,5 jours par semaine. Environ 17% travaillent moins de 4 jours par semaine.

Figure 4 : Activité principale Figure 5 : Nombre de jours de travail
1% par semaine
B Actif-ve a temps plein ou
a temps partiel )
m En recherche d’emploi Moms de 3
(ghémage) jours
m Etudiant-e / en formation 3 -3.5 jours
/ en apprentissage
m Homme/femme au foyer
W4 -4.5 jours

M Retraité-e

M 5 jours (ou
plus)

W Rentier-ere Al

Autre
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3.Comment sont équipés les habitants de la région en matiére de

mobilité ?

3.1. Transports individuels motorisés : une trés large motorisation de la population

Les ménages de la Broye sont largement équipés en automobile. Au total, sur les deux cantons,

seuls 5% des individus enquétés vivent dans des ménages sans voiture. Cette part est un peu plus

élevée dans les centres urbains vaudois comme Payerne ou Moudon, avec 10%. La part des individus

vivant dans des ménages bimotorisés est aussi trés importante, avec plus de 60% de la population, qui

vit dans un ménage avec deux, voire davantage (13%), voitures dans son ménage. Ainsi, plus de 80%

des couples avec enfants possédent au moins deux voitures dans le ménage. A noter qu’environ 10%

des habitants de la Broye possedent une voiture électrique, trés légerement plus dans les centres

urbains que dans les zones plus rurales.

Figure 6 : Nombre de voitures par ménage

100%
90%
80%

70% 62% 2 61%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0% % % 10% 5% 5%

Estavayer Restedela  Centres  Reste dela Total

(FR) Broye urbains Broye
fribourgeoise  vaudois vaudoise

Pas de voiture  m 1 voiture M2 voitures ou plus

En outre, 22% des Broyards
vivent dans un ménage qui
possede au moins un deux-roues
motorisés, tels que scooters,
motos ou  cyclomoteurs. I
apparait que les personnes qui
ont un deux-roues motorisés
dans leur ménage sont souvent
des ménages qui posseédent aussi

une voiture, voire plusieurs.

Ces résultats soulignent une
trés forte motorisation dans la
région et donc un accés aisé a la
voiture pour les différents
membres du ménage.

Figure 7 : Acceés individuel a un vélo

70%
60% —55%

49%

51%
50%
40%
30%
20%
10%
1% 3% 4% % Y/
0%

59%
54%

B Pasdevélo mAunvélo

BMH - 2023 -

Estavayer (FR} Reste de la Centres Reste de la Total

Broye urbains
fribourgeoise  vaudois

m Oui, un vélo conventionnel

Broye
vaudoise

m Oui, un vélo électrique (jusqu'a 25 km/h)

m Oui, un vélo électrique (jusqu'a 45 km/h)
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3.2. De nombreux vélos dans la Broye

Prés de trois quarts des habitants de la Broye ont accés a un vélo (73%) ; cette part est un peu
plus faible (67%) dans les centres urbains de Moudon et Payerne (alors que c’'est dans ces
territoires que l|'usage est le plus élevé). La disposition de vélo électrique (VAE) est
particulierement élevée : 28% des Broyards ont accés a un vélo électrique. Dans la majorité des
cas, il s'agit d'un vélo électrique limité a une assistance a 25 km/h ; environ 4% des Broyards ont un
VAE-45 km/h, permettant de couvrir des distances plus longues. Ainsi, une partie substantielle des
habitants de la Broye seraient équipés pour faire davantage de vélo au quotidien : la section 7.1
reviendra notamment sur |'aisance & vélo et I'évaluation du réseau, deux éléments importants pour
activer ce potentiel.

3.3. Transports publics : moins de la moitié des habitants disposent d'un abonnement de
TP

48% des habitants de la Broye possédent un abonnement (y compris demi-tarif) de transports
publics. Ce sont les habitants des centres — Estavayer, Moudon, Payerne — qui sont le plus a étre
équipés en abonnement de transports publics (environ 52-53%). Dans la Broye fribourgeoise, la part
de détenteurs d’abonnement est bien plus faible, avec seulement 42%. Dans tous les territoires, c’est
surtout le demi-tarif qui est possédé par les habitants, entre 29% et 43% selon les territoires.
Concernant les abonnements qui permettent de couvrir une zone délimitée (abonnement Frimobil ou
Mobilis, voire Onde verte (NE) pour certains), ainsi que les AG, ils sont possédés par respectivement
7% et 8% des habitants de la Broye. Dans les centres urbains vaudois, cette part s'éleve a 10% et 11%

respectivement, soit un peu plus.

Figure 8 : Détenteurs d'abonnement de transports publics

70%

58%

60%
53% 52%

48%

o 47%
50% 43%

40% 35%
30%
20%
9% Oy
10% 7% 7% 8%
1% 1% 2%
0%
Estavayer (FR) Reste de la Broye Centres urbains Reste de la Broye Total
fribourgeoise vaudois vaudoise
B Aucun des éléments ci-dessus m Abo de zone (Mobilis, Frimobil, Ondeverte)
B Abonnement général (CFF) m Abonnement demi-tarif (CFF)
Autres

La grande majorité des habitants de la Broye (81%) achétent des billets de transports publics de
maniere occasionnelle ou plus fréquente. Toutefois, prés de 30% des Broyards qui nont pas
d'abonnement n‘achétent pas non plus de billets & I'unité et n’utilisent a priori jamais (ou presque) les
transports publics. Ceci fait écho a la faible utilisation des transports publics dans la région (voir chapitre

suivant).
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Les Broyards enquétés utilisent en premier lieu le site/ou I'app des CFF ou d'autres shops en ligne
comme celui des TL pour acheter leurs billets de transports publics. A cela s'ajoutent environ 13% qui
utilisent des apps telles que FAIRTIQ ou Eaysride qui proposent aussi des billets dématérialisés. En
revanche, entre 15-21% des habitants de la Broye utilisent les automates et entre 6 et 11% les guichets
- ceux-ci ne sont toutefois plus présents dans plusieurs des gares broyardes. En sus, quelques
personnes indiquent utiliser d'autres moyens, en premier lieu, les cartes journalieres communales ou
les billets par SMS (Mobilis). Ce fort recours aux billets numériques fait également écho a la large
possession de smartphone avec connexion internet dans la population enquétée (98.6%)*.

On observe cependant certaines différences en matiere d'dge renvoyant a l'acces a et aux
compétences en matiére de numérique : les plus de 50 ans utilisent moins internet ou I'app des CFF
et se rendent plus souvent au guichet. En revanche, il n'y a pas de différences concernant I'utilisation
des apps comme FAIRTIQ ou Easyride, également utilisée par les plus agés, peut-étre en raison de

leur grande facilité d'usage.
Figure 9 : Canaux d'achats des billets de transports publics

70% 66%

10y 10y
60% 579% 59% 59%
53%

50%

40%

30%

22%
219
0 19% 17% 18%
20% 15% 5%
1%
10% 6%

19%
C 179
3%
7%

2%

1%

1%

0%
Estavayer (FR) Reste de la Broye Centres urbains Reste de la Broye Total
fribourgeoise vaudois vaudoise

B Je n'achéte pas de tickets
B Au guichet
Aux automates
m Sur le site et I'application des CFF ou sur d'autres sites internet
m J'utilise Easyride ou FAIRTIQ
H Autre

* Pour rappel, I'enquéte a été menée en ligne auprés d'un échantillon représentatif de la population de 18-80. Ainsi, ni les plus
agés ni les personnes non-connectées n'ont participé a I'enquéte ce qui explique cette forte possession de smartphone.
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4.Comment se déplacent les habitants de la Broye pour se rendre au

travail ?

La Broye compte de nombreux pendulaires : la majorité des actifs broyards (83%) ne travaillent

pas dans leur commune de résidence. Dans la mesure ol ceux-ci sont souvent réalisés en voiture

(voir section suivante), I'impact des mobilités pendulaires dans la région est important.

4.1. De nombreux déplacements pendulaires

Dans les centres urbains broyards (Moudon, Payerne, Estavayer, etc.), davantage d'individus travaillent

dans leur commune de résidence, mais la part reste relativement faible avec 25%. Dans la Broye

fribourgeoise (hors Estavayer), 9 actifs sur 10 se rendent dans une autre commune pour exercer leur

emploi.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Figure 10 : Pendularité intercommunale

Estavayer Restedela  Centres  Reste dela
(FR) Broye urbains Broye

fribourgeocise  vaudois vaudoise

W Travaille dans la commune de résidence

m Travaille hors de la commune de résidence

17%

83%

Total

A I'échelle de la Broye, «seuls »
43% des actifs broyards travaillent
également dans la Broye — part
similaire dans tous les territoires
d'analyse. Les actifs de la région
sont ainsi en majorité des
pendulaires interrégionaux,
voire intercantonaux, pour une
partie d’entre eux. A travers ces
chiffres  s'observent la forte
fonction résidentielle de la Broye
et les liens forts qu‘elle entretient
avec les agglomérations et

régions voisines.

En effet, aprés Payerne ou

travaillent le plus d'enquétés, se situe Lausanne, suivi de Fribourg. Dans les 10 communes ou travaillent

le plus d'enquétés se trouvent aussi Yverdon, Berne et Neuchatel. La carte ci-dessous permet de voir

la distribution géographique des emplois des actifs broyards enquétés.
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Figure 11: Localisation des emplois des personnes enquétées

N AN

Commune de travail des actifs vivant dans la Broye
Légende

Fréquence

0 10 20 km A

I S
Fond de carte: © OFS

Figure 12 : Canton de travail
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Dans |I'ensemble, 67% des actifs vaudois travaillent dans le canton et 20% dans le canton voisin de
Fribourg. 7% sont actifs dans le canton de Neuchétel et 5% dans celui de Berne. Les habitants de la
Broye fribourgeoise sont davantage a penduler vers un canton voisin, puisque seuls 51% travaillent
dans le canton de Fribourg. Une partie non-négligeable des actifs fribourgeois travaillent dans le
canton de Vaud (40%). En outre, environ 10% travaillent dans d’autres cantons.
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4.2. De longues distances parcourues au quotidien

En complément de la localisation du travail, nous avons cherché a estimer la distance parcourue pour
se rendre au travail®. En moyenne, les actifs de la Broye parcourent 24 km en moyenne pour se
rendre au travail soit 48 km (aller-retour). Les actifs d'Estavayer pendulent sur de plus longues
distances (29 km), ainsi que les actifs du reste de la Broye fribourgeoise (25 km). C'est a
Payerne/Moudon que I'on pendule sur les plus courtes distances (21km) ; les actifs du reste de la Broye
vaudoise sont dans la moyenne.

Figure 13: Distance domicile-travail (catégories)
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Dans les deux territoires urbains, environ un quart des actifs travaillent 8 moins de 5 km de leur
lieu de résidence, un peu moins dans les autres communes fribourgeoises et vaudoises. A I'autre bout
de I'échelle, entre un quart (Moudon/Payerne/Corcelles-Prés-Payerne) et 50% (Estavayer) des
actifs doivent parcourir plus de 30 km pour se rendre au travail.

® Ces distances ont été calculées a I'aide d'une APl de Google. Les distances sont calculées par la route y compris pour les
personnes utilisant le train. Deux éléments sont encore a relever : 1) il s'agit de déplacements du centre de la commune de
domicile au centre de la commune de travail 2) pour les personnes qui travaillent et habitent dans la méme commune une

valeur de 2km a été utilisée.
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4.3. Le télétravail, une pratique répandue

Environ 39% des actifs habitants dans la Broye font du télétravail ; cette part varie selon les
territoires, avec un maximum a Estavayer ot 48% des actifs vivant dans cette commune télétravaillent.
En moyenne, le volume de télétravail correspond a une demi-journée par actif, contre 3.9 jours
de travail sur le lieu de travail habituel, soit 12% des jours qui sont télétravaillés. Le télétravail varie
aussi fortement en fonction du lieu de travail : 3% des jours de travail sont télétravaillés par les actifs
travaillant & Moudon ou Payerne contre prés de 20% pour les individus qui travaillent dans des centres
urbains situés hors de la Broye.

Figure 14 : Pratiques de télétravail, selon le Figure 15 : Part des jours télétravaillés, selon le
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Encart : Les déplacements des non-actifs

Les personnes qui ne travaillent pas ou qui n’étudient pas sont également amenées a réaliser des
déplacements réguliers. Ainsi, 45% des non-actifs (et non-étudiants) se déplacent régulierement
dans la Broye pour différentes activités (3 jours par semaine et de maniére réguliére (hors loisirs
ou achats) : bénévolat et activité politiques/associatives (23%), pour transporter/accompagner des
personnes (enfants, personnes a mobilité réduite, etc) (18%), pour réaliser une activité
professionnelle accessoire (13%) ou encore pour des formations (5%). Comme pour le travail (voir ci-
dessous), la voiture est trés régulierement utilisée, par plus de trois-quarts des non-actifs
broyards. Le recours pour les autres modes — marche ou TP - est non-négligeable, soulignant des
pratiques multimodales parmi de ces individus®.

Figure 16 : Activités réalisées plus de 3 jours Figure 17 : Modes de transport utilisés
par semaine et de maniére réguliére
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4.4. Un trés fort recours a la voiture pour les déplacements quotidiens

Prés de trois quarts des actifs de la Broye utilisent leur voiture pour se rendre au travail, auxquels
s'ajoutent 6% qui utilisent un deux-roues motorisés. Ces chiffres montrent la trés forte
prépondérance de l'utilisation des transports individuels motorisés dans la région. Un peu moins d'un
quart utilisent les transports publics pour se rendre au travail. C'est surtout le train qui est utilisé
(20%) ; les bus, cars ou métros sont utilisés par 8% des Broyards. Concernant les modes doux, 10%
des actifs se déplacent a vélo (dont la moitié environ en vélo électrique) et 10% environ a pied
(déplacement de plus de 10 minutes). En outre, environ 3% des actifs de la région utilisent le

covoiturage.

Ces chiffres a I'échelle de la Broye cachent des différences assez fortes entre territoires. Les actifs vivant
dans les centres urbains vaudois (Payerne et Moudon) utilisent davantage les TP (28%), mais surtout
davantage le vélo (28%) et la marche a pied (20%). Pour rappel, c’est aussi dans ces deux centres que
la part de personnes qui travaillent dans leur commune de résidence est la plus forte, rendant plus
faciles les déplacements a pied, voire a vélo. Ainsi, on utilise moins la voiture pour se rendre au
travail 8 Moudon et Payerne. Les plus grands utilisateurs de la voiture sont les habitants du reste de

¢ Le nombre d'individus étant faible (110), les résultats sur les modes de transport doivent étre pris avec prudence.
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la Broye fribourgeoise (hors Estavayer) avec 83% d’entre eux qui I'utilisent pour aller au travail. Les
actifs de commune d’Estavayer se trouvent entre les deux, avec 73% des actifs qui utilisent la voiture.
Figure 18: Pratiques modales pour se rendre au travail
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4.5. Environ 20% des actifs combinent deux ou plusieurs modes pour se rendre au travail

Le graphique ci-dessous renseigne sur les pratiques intermodales (qui concernent un peu moins de
20% des déplacements), c'est-a-dire I'utilisation de deux ou plusieurs modes de transport durant le

méme déplacement, par exemple la voiture et les transports publics.

64% des actifs de la région n’utilisent que la voiture (ou les deux-roues motorisés) pour se rendre
au travail (transport individuel motorisé (TIM)). Environ 6% des actifs combinent la voiture (ou deux-
roues motorisés) avec les transports publics (6% des actifs), a travers I'utilisation par exemple d'un
parking-relais (ou P+R). En outre, 4% combinent les TIM avec les modes doux.

10% des actifs de la région utilisent uniquement les transports publics et 6% les combinent avec
les modes doux, notamment la marche pour rejoindre I'arrét ou depuis I'arrét pour se rendre a la
destination finale. Il peut aussi s'agir de combinaison entre le vélo et les TP par exemple pour rejoindre
une gare (ou un arrét de TP). Finalement, 7% des actifs réalisent I'entier de leur déplacement

pendulaire a pied ou a vélo.
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Figure 19 : Pratiques intermodales pour se rendre au travail
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A nouveau, on reléve une série de différence entre les territoires avec plus d'intermodalités parmi les
habitants des centres urbains (Moudon, Payerne, Estavayer), une part plus forte de combinaison des
TIM et TP dans la Broye fribourgeoise et des pratiques intermodales TP et mobilité douce a

Payerne/Moudon.

Si la grande majorité des actifs enquétés (88%) se déplacent de la méme maniére tout au long de
I'année, environ 6% déclarent que leurs pratiques varient selon les jours de la semaine et environ
6% que cela varie selon la saison ou les conditions météorologiques. Il s'agit ici donc de
multimodalité, c’est-a-dire de I'utilisation de plusieurs modes de transports lors d’'une méme semaine
(ou d’une autre échelle temporelle). Parmi les personnes qui font varier leur mode de transport pour
aller au travail, le vélo électrique (27%) ou le vélo (15%) de méme que le train (38%) ou les TP
sont bien plus utilisés en tant que « modes de transport complémentaires ».

4.6. Des pratiques modales largement influencées par le lieu de travail

En complément, I'utilisation des modes apparait largement différenciée en fonction du lieu de
travail, notamment en ce qui concerne les transports publics. En effet, prés de 40% des individus
qui travaillent dans des centres urbains situés hors de la Broye utilisent les TP, contre seulement
quelques pour cent pour les individus qui travaillent ailleurs, hormis dans les centres vaudois de
la Broye (Moudon et Payerne) avec 18%. Au contre, c’est pour se rendre au travail 8 Moudon/Payerne
que les actifs de la région utilisent le moins la voiture avec « seulement » 64%, suivi de ceux qui
travaillent dans le reste de la Broye vaudoise (68%). Relevons que, la part des individus qui utilisent le
vélo pour se rendre a Estavayer (10%) est particuliérement faible en comparaison avec les autres

territoires.
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Figure 20 : Pratiques modales pour se rendre au travail, selon le lieu de travail
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Finalement, I'analyse de I'utilisation des modes en fonction de la distance parcourue montre des
potentiels de report modal intéressant. Pour les déplacements trés courts (moins de 5km), on
releve que I'utilisation des transports individuels motorisés (TIM), soit la voiture ou les deux-roues
motorisés (en combinaison ou non de modes doux), représente 60% des déplacements, alors qu'il
s'agit d'une distance qui est idéale pour la marche (jusqu’a 2km environ) ou le vélo. Notons que

30% de ces déplacements sont déja effectués en mode doux.

Pour les déplacements de 5 a 15 km, on observe la trés forte utilisation des TIM (82%, utilisation
non combinée). Pourtant, pour les déplacements jusqu'a 12-15 km, I'utilisation des E-Bikes est plutot
compétitive (environ 30 minutes de trajet, avec un effort limité) : a I'heure actuelle, seul 1% des
déplacements de cette distance sont faits en modes doux uniquement. En effet, le réseau cyclable
- voir la section 7.1 — n’est probablement pas encore suffisamment développé pour accueillir de
nouveaux cyclistes pour ce type de trajet ; de plus, les incitations & ne pas utiliser la voiture sont encore

faibles (voir section suivante).
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Figure 21: Utilisation des modes de transports pour les Au-dela de 15 km, lutilisation des
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Si dans bien des cas, il est illusoire
que l'entier des déplacements soit réalisé en TP, en raison de la structure spatiale de la Broye et
de l'offre en TP (voir section 7.2), il est en revanche possible de favoriser les pratiques
intermodales TP+TIM voire TP+vélo. Il reste la un potentiel important a activer a travers des
éléments incitatifs (amélioration de I'offre TP, P+R (voiture/vélo par ex.), mais aussi des éléments
contraignants a |utilisation de la voiture (voir ci-dessous).

4.7. Un stationnement aisé et souvent gratuit

D’une maniére générale, les actifs habitants dans la Broye peuvent se garer facilement sur leur
lieu de travail. 78% des actifs automobilistes (58% de I'ensemble des actifs) disposent facilement d’un
emplacement pour se garer directement sur leur lieu de travail. Plus en détail, il apparait que 50% des
actifs (qui utilisent la voiture) ont une place réservée sur leur lieu de travail, auxquels s'ajoutent 28%
qui stationnent leur voiture sur leur site de travail sans toutefois disposer d’'un emplacement réservé.
14% des actifs se garent sur la voie publique ou dans un parking en acces public et 4% dans des

parkings d'échanges. En outre, 3% des actifs automobilistes ont d'autres solutions.
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Figure 22 : Lieu de stationnement Figure 23 : Coiit du stationnement
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En plus d'un accés plutét aisé au stationnement, prés des deux tiers des personnes qui utilisent
leur voiture ne doivent pas payer pour se garer. Ces deux éléments — disponibilité élevée et
absence de tarification — sont des freins au report modal, dans le sens ou les contraintes a
I'utilisation de la voiture sont faibles.

Les différences sont fortes en fonction du lieu de travail tant en matiere de disponibilité du
stationnement que de la tarification. Les actifs qui utilisent leur voiture pour aller travailler dans la Broye
fribourgeoise sont 92% a disposer d'un parking sur leur lieu de travail contre 72% des actifs
automobilistes qui travaillent a Moudon ou Payerne. Entre 22 et 24% des actifs (utilisant leur voiture)
qui travaillent dans a Estavayer, a Moudon, a Payerne ou dans le reste de la Broye vaudoise se
garent sur la voie publique ou dans des parkings en accés libre (contre seulement 5% dans la Broye
fribourgeoise (hors Estavayer). On observe que les P+R sont quasiment exclusivement utilisés pour aller
travailler dans des agglomérations situées hors de la Broye : peu de Broyards utilisent les P+R pour
venir travailler dans des communes situées dans la Broye.
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Figure 24 : Lieu de stationnement, selon le lieu de travail
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Les différences en matiere de tarification entre types de territoire ressortent fortement en fonction de
la localisation du travail. Les actifs qui travaillent dans la Broye fribourgeoise (et qui utilisent leur
voiture), tant a Estavayer que dans les autres communes, sont environ 10% (voire moins) a devoir
payer pour se garer. A Payerne et Moudon, la situation est différente puisque prés de 40% des
actifs qui y travaillent doivent payer leur stationnement ; dans le reste de la Broye vaudoise, cette
part est de 19%. Ce sont surtout les actifs qui travaillent dans des centres urbains (Lausanne,
Yverdon, etc.) qui doivent payer pour se garer: un peu plus de la moitié doivent payer leur
stationnement. Les individus qui travaillent hors de la Broye, mais des communes rurales ou de petits

centres sont 27% a devoir payer.

Figure 25: Tarification du stationnement (automobilistes uniquement), selon le lieu de travail
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Pour limiter le recours a la voiture pour les déplacements domicile-travail, les autorités locales ont
surtout une marge de manceuvre sur les individus se garant sur des places publiques en influant
sur ce type de stationnement (prix, disponibilité) ; pour les places sur domaines privés, il est
souvent plus difficile d'agir - hormis en favorisant l'augmentation de plans de mobilité
d’entreprise — peu développés pour l'instant.

En effet, ces chiffres en matiére d'usage de la voiture et de stationnement traduisent le fait que seul
un tiers des actifs enquétés travaillent dans une entreprise qui a mis en place un plan de mobilité.
Cette part est encore plus faible pour ceux qui travaillent dans la Broye : seuls 20% des actifs
broyards travaillent dans une entreprise de la région qui a mis en place un plan de mobilité. Cette
part est tres légérement plus élevée parmi les individus qui travaillent a Estavayer (28%). La mise en
place de plan de mobilité est plus avancée hors de la Broye : les individus qui travaillent dans des
centres urbains sont 49% a travailler dans des entreprises qui ont mis en place un plan de mobilité et
ceux qui travaillent dans de plus petites localités (hors Broye) sont également un peu plus (28%) a
travailler dans une entreprise qui a mis en place de telles mesures. Ces chiffres semblent indiquer un
certain retard en matiére de mise en place de plans de mobilité dans la région par rapport aux
entreprises alentour.

Figure 26 : Mise en place d'un plan de mobilité dans |I'entreprise, selon la localisation du lieu

de travail
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5.0u et comment les habitants de la Broye font-ils leurs loisirs et
leurs achats ?

5.1. Des loisirs qui emmeénent régulierement les habitants en dehors de la Broye

Les habitants de la Broye pratiquent leurs loisirs en premier lieu dans leur commune, méme s'ils
se déplacent régulierement dans les communes voisines voir en dehors de la Broye. 15% des
Broyards font plusieurs fois par semaine des activités de loisirs dans leur commune de résidence et la
majeure partie en fait au moins une fois par semaine. Seul un tiers des habitants font des loisirs moins
souvent dans leur commune de résidence. Les différences sont limitées entre les types de territoires.

Environ 45% des habitants de la région font des loisirs au moins une fois par semaine dans d'autres
communes de la Broye, soulignant des déplacements fréquents entre les communes. En outre,
35% des habitants de la Broye fréquentent moins d'une fois par mois les communes alentour. Les
habitants de Moudon et Payerne ont le moins tendance a se déplacer vers les autres communes de la
Broye (31%), suivi des habitants d'Estavayer (43%). En raison d'une offre moins diversifiée en matiére,
les habitants des zones moins urbaines de la Broye ont davantage besoin de se déplacer pour leurs

loisirs : 51% des habitants se rendent d'autres communes broyardes au moins une fois par semaine.

Quant aux déplacements pour les loisirs vers d'autres communes, hors de la Broye, ils sont moins
fréquents. Néanmoins, un peu plus d’un quart des habitants de la Broye font des loisirs hors de la
Broye au moins une fois par semaine, soulignant les relations fortes que les habitants de la région
entretiennent avec les régions voisines, et ce pas uniquement pour le travail.

Figure 27: Localisation des pratiques de loisirs
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C’est trés largement la voiture qui est la plus utilisée pour les déplacements pour les loisirs (84%
des habitants de la Broye), davantage encore que pour le travail (74%). En effet, les transports
publics restent moins attrayants pour les déplacements pour les loisirs, avec des fréquences
notamment plus faibles le week-end ou le soir, ainsi qu’en raison de lieux de loisirs, notamment pour
les loisirs outdoor, généralement moins bien desservis (que les lieux de travail). En effet, seuls 18%
des habitants de la Broye déclarent utiliser le train et 9% les bus ou cars postaux pour leurs loisirs,
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soit moins que pour le travail. En revanche, le vélo et la marche sont quant a eux utilisés par 21%
des habitants de la région pour les déplacements pour les loisirs, soit davantage que pour le travail.

Logiquement, on observe des différences entre les territoires plus ou moins urbanisés : on utilise moins
la voiture dans les centres urbains de Moudon, Payerne ou Estavayer et davantage les modes doux
que dans le reste de la Broye pour leurs loisirs. Concernant les TP, leur utilisation est plus faible dans

la Broye fribourgeoise.

Figure 28 : Modes de transport utilisé pour les loisirs
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5.2. La voiture, le mode de déplacement principal pour les achats

Environ 75% des habitants de la région fréquentent leur commune de résidence au moins une fois
par semaine pour leurs achats ou pour divers services (banques, médecins, poste, etc.).
Logiquement les habitants des centres utilisent plus souvent les commerces et les services locaux, car
I'offre y est plus développée : 87% des habitants des centres fréquentent leur commune au moins une
fois par semaine contre 68% des habitants des communes moins urbaines. 15% a l'autre bout de
I"échelle fréquentent leur commune de résidence moins d’une fois par mois : cette part est de 20%

dans les communes rurales de la Broye contre 7% dans les communes urbaines.

Environ 69% des habitants de la région se rendent fréquemment dans des communes voisines
pour les achats ou les services — bien davantage dans les communes rurales (79% au moins une
fois par semaine) que dans les communes urbaines (50%). Cette part est encore plus faible dans les
centres de Moudon et Payerne (42%) ; a Estavayer prés de 70% des habitants se rendent au moins une

fois par semaine dans une commune voisine pour faire leurs courses.

Un peu plus d'un tiers des habitants de la Broye se rendent fréquemment (au moins une fois par
semaine) dans une commune située hors de la Broye pour leurs achats. Au contraire, environ 27%
des Broyards ne se rendent que trés occasionnellement hors de la Broye pour leurs achats — cette part
atteint les 31% parmi les habitants de Moudon/Payerne ou |'offre locale est supérieure. Comme pour
les loisirs et le travail, les Broyards entretiennent de forts liens avec les régions voisines.
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Figure 29: Localisation des pratiques d'achats (y compris services, tels que banques, médecins,

etc.)
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La voiture est de loin le mode principal utilisé pour les achats (88% - jusqu'a 95% dans les
communes plus rurales de la Broye fribourgeoise). A Moudon, Payerne ou Estavayer, la voiture est
un peu moins utilisée au profit principalement de la marche ou du vélo. Dans I'ensemble de la Broye,
13% des habitants utilisent le vélo et 16% la marche (un peu moins que pour les loisirs) pour aller
faire leurs courses. En effet, la voiture reste particulierement pratique pour les courses mensuelles
ou hebdomadaires, de méme que pour se rendre dans les communes environnantes ce que montrent
bien ces chiffres. Cependant, les évolutions des pratiques — soit une fréquence d’achats plus
élevée, mais en moins grande quantité — ou les possibilités de livraison au domicile pourraient
rendre la voiture moins indispensable pour les Broyards.

Figure 30: Modes de transport utilisés pour les achats
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6.Les habitants de la Broye sont-ils préts a évoluer vers une mobilité
plus durable ?

D’une maniére générale, les habitants de la Broye sont satisfaits de leur mobilité au quotidien,
bien qu’elle soit actuellement basée sur une forte utilisation de la voiture et donc d’une mobilité
peu durable : entre 75% et 80% des individus sont satisfaits. Les différences sont faibles entre les actifs
et les non-actifs d'une part, mais aussi entre les déplacements pour le travail et le reste des
déplacements du quotidien chez les actifs. Ces résultats ne doivent pas cacher les nombreux points
d'amélioration soulevés par les habitants de la Broye, notamment en matiere d'offres et
d'infrastructures pour les transports publics et la mobilité douce.

Parmi les non-actifs, 74% se déclarent satisfaits de la maniere avec laquelle ils se déplacent au
quotidien : la satisfaction est un peu plus forte dans la Broye vaudoise que fribourgeoise. Concernant
les actifs (et les étudiants), la satisfaction est encore plus élevée pour les déplacements domicile-travail
(80%) et pour le reste des déplacements (81%). Comme le montre le graphique ci-dessous, les

différences sont plutét limitées entre les territoires de résidence.

Figure 31 : Satisfaction dans les déplacements du quotidien

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Dans le Dansle  Non-actifs Dansle Dans le Total Dans le Dans le Total
canton de canton de canton de canton de canton de canton de
Vaud Fribourg Vaud Fribourg Vaud Fribourg

De maniére générale (non-actifs) Pour le travail (actifs) Pour le reste des déplacements du
quotidien (actifs)

B Trés satisfait-e M Plutét satisfaite  m Plutdt pas satisfaitte M Pas du tout satisfait-e

Il faut reconnaitre que la satisfaction élevée des pratiques de mobilité actuelles pourrait
représenter un frein dans I'optique de report modal. Cependant, il apparait que plus de 81% des
habitants de la Broye sont préts a faire évoluer leur maniére de se déplacer (jusqu'a 86% a
Moudon et Payerne). Les sections suivantes cherchent a savoir quels types de changements les
Broyards sont-ils préts a envisager.
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6.1. Pour plus de durabilité, les habitants de la Broye sont préts a changer de modes de
transport, et aussi dans une moindre mesure a se déplacer moins ou ailleurs

Dans leur grande majorité, les habitants de la Broye se déclarent étre disposés a faire évoluer

leurs pratiques de mobilité vers des mobilités plus durables. Pour analyser les directions que

peuvent prendre ces évolutions, il est utile de s'inspirer de la classification proposée par 'ONU. Celle-

ci identifie trois leviers (avoid - shift — improve) pour réduire les émissions de CO? lies a la

mobilité.

AVOID
LE PREMIER LEVIER CONSISTE A EVITER (« AVOID ») CERTAINS DEPLACEMENTS

Ex. Favoriser le télétravail, favoriser les déplacements de courtes distances (loisirs, achats, etc.)

SHIFT

LORSQUE CEUX-CI NE PEUVENT PAS ETRE EVITES, IL S’AGIT DE FAIRE EN SORTE QU'ILS
SOIENT REPORTES (« SHIFT ») VERS DES MODES PEU IMPACTANT COMME LES MODES
ACTIFS OU LES TRANSPORTS PUBLICS

Ex. Favoriser le report de I'automobile vers les transports publics ou la mobilité douce, diminuer le

recours a |'avion (au profit du train notamment)

IMPROVE

LA TROISIEME OPTION (A ACTIVER LORSQUE LES DEUX PREMIERES NE PEUVENT PAS ETRE
MISES EN PLACE) CONSISTE A AMELIORER (« IMPROVE ») LES PERFORMANCES
ECOLOGIQUES DU MODE DE TRANSPORT

Ex. Favoriser I'abandon des moteurs thermiques vers d’autres alternatives moins polluantes pour les
voitures, mais aussi les bus, camions, etc., augmenter les performances énergétiques des modes.

Dans la Broye, les habitants sont également préts a faire des efforts en entreprenant des actions
répondant de |'un ou de plusieurs de ces trois registres. Cependant, il est aussi nécessaire de rappeler

que de nombreux Broyards ne sont pas préts a faire de tels changements soit de maniéere générale,

soit car ils estiment qu'ils sont a I'heure actuelle complétement |G
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